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De zomer loopt op zijn einde en het 
griepseizoen is weer in aantocht. Laat 
je daarom vaccineren tegen covid 
en de griep. Je kan je vanaf midden 
september laten vaccineren tegen 
covid en vanaf midden oktober tegen 
de griep. Maak een afspraak bij 
jouw huisarts of apotheker. Als er een 
thuisverpleegkundige bij je langskomt, 
kan deze persoon je ook vaccineren. Het 
coronavaccin is gratis. Het griepvaccin 
wordt grotendeels terugbetaald voor 
risicopatiënten. 
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WORD JIJ
DE NIEUWE 
SCHRIJFWIJZE?
De Schrijfwijzen is een uniek taalspel dat 
je spellingkennis en creativiteit uitdaagt. 
Op vrijdagavond 3 oktober vindt De 
Schrijfwijzen gelijktijdig plaats in meer dan 
120 bibliotheken in Vlaanderen en Brussel. 
Wil jij jouw taalkennis testen in de bibliotheek 
van Turnhout? Inschrijven is nog mogelijk tot 
1 oktober. 

www.turnhout.bibliotheek.be/
de-schrijfwijzen
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BEZOEK DE
BROCANTEMARKT
Kom op zondag 7 september naar de 
20ste editie van de brocantemarkt op 
het begijnhof. Ontdek het gevarieerde 
brocanteaanbod en geniet van de gezellige 
sfeer. De markt is geopend van 9 tot 17 uur.

LAAT JE
VACCINEREN

ACHETMERWET

CREATIEVE 
NIEUWE 
WANDELROUTES

Ontdek jouw stad op een 
creatieve manier met 
de nieuwe alternatieve 
stadskaarten van Rock Paper 
Pencil. Turnhouts schrijfster 
Kaat van Eijndhoven en 
illustrator Joana Estrela 
trokken er samen op uit om 
twee unieke en prachtige 
stadskaarten te maken. Elke 
kaart bevat tien verrassende 
locaties en een bijzonder 
thema. Ben jij op zoek naar 
de beste plek voor een 
eerste kus of een plek om 
even (niet) alleen te zijn? 
Haast je dan snel naar 
Visit Turnhout voor jouw 
exemplaar!
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VERENIGINGS-
LOKET

zodat je niet elke keer zelf op 
zoek moet gaan.’

‘Iedere vereniging kan 
zich registreren in het 
verenigingsloket. Als je 
vereniging een vzw is, worden je 
gegevens automatisch ingevuld 
vanuit de Kruispuntbank van 
Ondernemingen. Je moet 
dan zelf niets meer invullen. 
Ook feitelijke verenigingen, 
bijvoorbeeld een buurtcomité, 
kunnen zich registreren. Het is de 
bedoeling dat zoveel mogelijk 
verenigingen zich aansluiten. Zo 
kunnen we een uitgebreid en 
compleet overzicht bieden aan 
alle inwoners.’

UITBREIDING
‘Het verenigingsloket werkt 
al goed, maar wordt nog 
steeds verbeterd. Zo werd het 
loket recent ook gekoppeld 
met UiTinVlaanderen. Vanaf 
nu kunnen verenigingen hun 
activiteiten die op de UiT-
databank staan ook tonen 
op het Verenigingsloket. Zo 
kan je met jouw activiteiten 
een breder publiek bereiken. 
Je kan je inschrijven voor een 
nieuwsbrief die je telkens op de 
hoogte brengt van de nieuwste 
updates. Zo kan je meteen aan 
de slag met de nieuwe tools.’

‘Wanneer je problemen 
ondervindt, kan je ook steeds 
feedback geven. Je contacteert 
dan best jouw overkoepelende 
organisatie, zoals de cultuurraad 
of de sportraad. Wij zorgen 
ervoor dat de informatie op de 
juiste plaats terechtkomt. Zo kan 
het verenigingsloket alleen maar 
beter worden!’

Eddy Erpels, voorzitter van de 
cultuurraad en de Digitale 
Fotografi egroep Turnhout: 
‘Het is als vereniging niet 
altijd makkelijk om gekend 
te zijn in jouw omgeving. 
Daarom heeft de Vlaamse 
Regering in februari 2024 het 
verenigingsloket tot leven 
geroepen. Het verenigingsloket 
is een online platform dat 
voor iedereen toegankelijk 
is. Het loket zorgt ervoor dat 

verenigingen kenbaar en 
bereikbaar zijn. Het lokale 
bestuur en alle inwoners 
kunnen er de verschillende 
verenigingen raadplegen. Als 
je nog op zoek bent naar een 
nieuwe bezigheid, kan het 
verenigingsloket daar zeker bij 
helpen. Je kan er fi lteren op 
locatie of op de verschillende 
soorten activiteiten. Zo vind je 
snel een nieuwe hobby die bij 
jou past!’

‘Het verenigingsloket maakt 
alles ook eenvoudiger voor 
verenigingen. Het loket is 
een bron van informatie en 
bundelt alle documenten 
die je nodig kan hebben. 
Via het verenigingsloket 
kan je aanvragen voor jouw 
evenementen terugvinden, 
maar ook subsidiedocumenten 
of bepaalde vergunningen. Het 
loket verwijst je door naar de 
juiste formulieren of websites 

Ben je nog op zoek naar een leuke hobby of maak je zelf al deel uit van een toffe 
vereniging? Dan surf je best eens naar het verenigingsloket! Het verenigingsloket werd 
anderhalf jaar geleden opgericht om alle lokale verenigingen in kaart te brengen en 
verschillende processen te vereenvoudigen. In het loket vind je als vereniging alle 
noodzakelijke informatie terug en kan je zelf ook op zoek gaan naar andere verenigingen 
die bij jou passen. Eddy Erpels vertelt jou hoe het precies werkt!

www.verenigingsloket.be 

ACTUA
HET 

VERENIGINGSLOKET 
MAAKT ALLES 
EENVOUDIGER



IN BEELD

OPEN
MONUMENTENDAG
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WAT IS ER BINNENKORT TE ZIEN 
OP CAMPUS BLAIRON? 

Vanaf begin september kan je zes infoborden terugvinden 
op Campus Blairon. De borden geven je meer informatie 
over de militaire geschiedenis van de gebouwen. Op elk 

infobord staat ook een QR-code waarmee je meer uitleg en 
foto’s kan terugvinden. Je kan de info ook terugvinden op 
een infobrochure in het Stadskantoor en bij Visit Turnhout. 

WAAROM ZIJN DE BORDJES 
ZO BELANGRIJK? 

Er zijn ongeveer 700 000 soldaten gepasseerd op 
Campus Blairon. De rijke geschiedenis van de kazerne 

mag niet verloren gaan. Door deze bordjes te 
plaatsen, kunnen inwoners binnenkort een kleine 

wandeling maken op Campus Blairon en zo de 
geschiedenis herontdekken.

VRAAG HET 
HEM ZELF

Marcel De Wilde,
Geschiedenisliefhebber

Heb je een concrete vraag die ook interessant is 
voor een andere Turnhoutenaar? Bezorg die dan 

via www.turnhout.be/vraaghethemzelf. Je leest 
hier het antwoord! 

Op zondag 14 september 
opent het Clarissenklooster 
voor de allereerste keer zijn 
deuren voor publiek. Tijdens 
Open Monumentendag kan je 
van 10 tot 16 uur deelnemen 
aan rondleidingen door het 

klooster. Inschrijven voor de 
rondleiding is verplicht en kan 
via de website. Filmliefhebbers 
haasten zich best naar de kapel 
van het klooster, waar MOOOV 
een fi lmprogramma presenteert 
met enkele documentaires 

over naoorlogse architectuur. 
Sportievelingen kunnen 
deelnemen aan de fi etsroute 
van AR-TUR of de 10 000 
stappen wandeling volgen.

www.openmonumentendag.be/
kempen
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PROJECT  
MIRIAM

Azizza Meziane, casemanager 
voor Project MIRIAM: ‘Project 
MIRIAM loopt van september tot 
en met  juni. In die periode gaan 
wij wekelijks met een groep 
alleenstaande mama’s aan de 
slag tijdens onze mamagroepen. 
We werken elke week rond een 
ander thema en zorgen er zo 
voor dat we inzetten op alle 
verschillende levensdomeinen. 
We hebben sessies over wonen, 
werken, mentale en fysieke 
gezondheid. De groep kan zelf 
ook aangeven welke thema’s ze 
graag willen bespreken.’

‘De groepssessies zijn een 
cruciaal element van dit traject. 

De groep is heel divers, maar 
ze hebben wel allemaal iets 
met elkaar gemeen, namelijk 
dat ze alleenstaande mama 
zijn van jonge kinderen. Ze zien 
elkaar wekelijks, kennen elkaars 
situatie en kunnen bij elkaar 
terecht met hun problemen. 
Als alleenstaande ouder kan je 
je vaak heel eenzaam voelen 
omdat alle verantwoordelijkheid 
alleen gedragen wordt. Via de 
mamagroepen halen we hen uit 
dat sociaal isolement en breiden 
ze hun netwerk uit. Het is ook 
heel mooi om te zien hoe de 
mama’s voor elkaar klaarstaan. 
Hun middelen zijn misschien 
beperkt maar ze helpen elkaar 

op alle mogelijke manieren.’

‘Daarnaast zorgen we 
voor intensieve individuele 
begeleiding op maat van de 
mama. Die begeleiding is heel 
uiteenlopend. We verlenen 
toegang tot eerstelijnszorg, 
helpen hen met administratieve 
lasten of een zitting bij de 
rechtbank. Ze kunnen ons 
bereiken via WhatsApp 
waardoor de drempel om hulp te 
vragen laag ligt. In het begin van 
het traject is die begeleiding heel 
intensief, maar we merken dat 
het gaandeweg afbouwt omdat 
de mama’s meer zelfvertrouwen 
krijgen.’

Sinds 2022 organiseert OCMW Turnhout Project MIRIAM. Het intensieve begeleidingspro-
gramma richt zich op alleenstaande moeders die zich in een kwetsbare situatie bevinden. 
Via wekelijkse groepssessies en individuele begeleiding zorgt het traject ervoor dat de 
deelnemers hun netwerk uitbreiden en sterker in hun schoenen staan. Casemanager  
Azizza Meziane en deelneemster Elke Meeuwsen vertellen je graag meer over hun traject. 



Het is belangrijk dat we de 
geschiedenis van onze stad blijven 

delen. Gidsen is een enorme 
verrijking voor mij en geeft me veel 

voldoening. 

de

DE TWEE
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ZELFZEKER
Elke Meeuwsen, deelneemster 
Project MIRIAM 2024-2025: ‘Ik had 
als alleenstaande mama een te 
laag inkomen en ben zo bij het 
OCMW terechtgekomen. Zij waren 
nog op zoek naar deelnemers voor 
Project MIRIAM en ik heb meteen 
toegezegd. Via het project kon 
ik andere mama’s leren kennen 
en beter geholpen worden. 
De eerste sessies zijn natuurlijk 
wel spannend. Je weet dat de 
andere alleenstaande mama’s 
waarschijnlijk ook veel hebben 
meegemaakt. Maar ondanks die 
initiële spanning was er meteen 
een gevoel van verbondenheid. 
Je hebt gelijkaardige dingen 
meegemaakt en dat schept  
een band.’

‘Ik heb dankzij de sessies 
ontzettend veel geleerd. Er was 
bijvoorbeeld een sessie over 
het opvoeden van pubers, wat 
zeker nog van pas gaat komen. 

Er is ook een dokter op bezoek 
geweest waaraan we al onze 
vragen konden 
stellen. De sessies 
gaven ons alle 
informatie die we 
nodig hadden. Ik 
heb er tegelijkertijd 
vriendinnen 
voor het leven 
gevonden. Tijdens 
de schoolvakanties 
was er ook telkens 
een leuke activiteit 
met onze kinderen 
erbij. Zij hebben 
elkaar ook beter 
leren kennen waardoor samen 
afspreken dubbel zo leuk is.’

EIGEN MIDDELEN
Azizza: ‘We hebben Project MIRIAM 
drie jaar lang georganiseerd via 
subsidies. Vanaf dit jaar zullen 
we het project op eigen kracht 
verderzetten. Wij vinden het 
ontzettend belangrijk dat het 

project kan blijven lopen want de 
resultaten zijn duidelijk. Het verschil 

tussen de mama die 
je te zien krijgt tijdens 
het intakegesprek 
en de mama die 
je in juni uitzwaait, 
is enorm groot. 
Door dit project 
worden de mama’s 
assertiever, staan 
ze sterker in het 
leven en blijven ze 
vaak ook niet meer 
afhankelijk van het 
OCMW.’

Elke: ‘Ik ben dit project ontzettend 
dankbaar. Vroeger maakte ik me 
heel snel zorgen over alles. Nu 
merk ik dat ik die stress veel beter 
kan loslaten en zelf problemen kan 
aanpakken. Ik heb ook geleerd om 
hulp te vragen en te aanvaarden. 
Je kan het eigenlijk vergelijken 
met een put waar je in zit. De 
casemanagers van Project MIRIAM 
helpen je uit die put zodat je weer 
sterk op je eigen benen staat.’

Dit schooljaar is 
Turnhout het centrale 

thema van de opleiding 
Toeristische Gids van 

EduKempen. Wil jij net 
als Seppe je bijscholen 

om stadsgids te 
worden? Neem dan 

zeker eens een kijkje 
op de website van 

EduKempen.

www.edukempen.be

IK DOE HET NA 42 
JAAR NOG EVEN 

GRAAG

Ortwyn Arts
Enthousiast stadsgids

WE ZIEN DE 
MAMA’S 

ONTZETTEND 
HARD GROEIEN 

DOORHEEN  
HET JAAR

IK WIL OPGEDANE 
KENNIS GRAAG 

DELEN 

Seppe Lenaerts
Gids in opleiding

Ik hou ervan om dingen bij te leren 
over mijn stad en nieuwe plekken 
te ontdekken. Ik kan niet wachten 
om in september te starten met de 

opleiding!
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Op zondag 21 september wordt er extra aandacht 
geschonken aan mensen met dementie en 
alzheimer. Ontdek hieronder enkele initiatieven 
en activiteiten op maat van mantelzorgers en 
personen met dementie of alzheimer.  
 

 www.turnhout.be/dementievriendelijk-turnhout

WERELD 
ALZHEIMERDAG

DE ROUTE
A

B

C

D

HET INLOOPHUIS: 
INFORMATIEPUNT EN 
ONTMOETINGSPLAATS
Elke laatste vrijdag van de maand kan 
je tussen 13.30 en 16.30 uur terecht in De 
Wissel voor informatie over (jong)dementie, 
maar ook om elkaar te ontmoeten.

DEMENTIEVRIENDELIJKE  
ACTIVITEITEN
Kom samen met jouw mantelzorger tot 
rust tijdens Water en Wellness of neem 
deel aan het maandelijkse spelmoment 
van de petanqueclub.

GENIET VAN EEN  
BELEEFWANDELING
De beleefwandeling is een herinne-
ringstocht voor mensen met dementie 
en hun naasten. Je kan de wandeling 
zowel met als zonder gids beleven. 

PRAATCAFÉS IN 
DIENSTENCENTRA
Tijdens de praatcafés kan je ervaringen, 
informatie en tips met anderen delen. 
Het eerstvolgende praatcafé vindt 
plaats op dinsdag 7 oktober in wzc Huize 
Sint-Elisabeth van 19 tot 21 uur.



EEN BIBLIOTHEEK 
VOOR IEDEREEN

Jan Van Otten, schepen van 
Bibliotheek: ‘Onze bib is een 
prachtige plek die we graag 
nog meer in de kijker zetten. 
Daarom hebben we ervoor 
gekozen om het lidmaatschap 
gratis te maken vanaf 2026 voor 
Turnhoutenaren. We werken 
ook ons leesbevorderingsbeleid 
verder uit en hebben aandacht 
voor de toenemende mentale 
kwetsbaarheid. Samen met 
Avansa Kempen en Thomas More 
nemen we deel aan het project 
De Bib, Mijn Thuis. Binnen dat 
project onderzoeken we wat de 
bib voor haar bezoekers precies 
betekent of kan betekenen.’

LAAGDREMPELIG
‘We hebben ook de nodige 
aandacht voor anderstaligen met 
Kilometers Lezen en Samen Lezen. 
Daar kunnen anderstaligen op 
een laagdrempelige manier hun 
taalniveau verbeteren. We werken 
voor deze projecten samen met de 
Turnhoutse NT2-scholen zodat we 
het juiste doelpubliek bereiken.’

‘Organiseer je een activiteit die 
aansluit bij de visie van onze bib, 
dan kan je gratis gebruikmaken van 
onze lokalen. Zo kunnen jongeren 
binnenkort deelnemen aan de gratis 
workshops van CoderDojo, waar ze 
leren coderen en experimenteren 

met digitale technologie.’

UITGEBREID AANBOD
‘Ook onze senioren laten we niet 
in de steek. We focussen ons niet 
alleen op het verkleinen van de 
digitale kloof, maar organiseren dit 
najaar ook Zilveren Verhalen. Dat is 
een voorleesproject van voormalig 
stadsdichter Sanne Leenders voor 
mensen met dementie en hun 
mantelzorgers. Via ons uitgebreide 
aanbod zorgen we ervoor dat 
iedereen betrokken blijft bij onze 
bibwerking.’

De stedelijke bibliotheek is een waardevolle plek die jaarlijks 265 000 bezoekers ontvangt. 
Je kan in de bibliotheek niet alleen materiaal ontlenen, maar het is ook een gezellige locatie 
om te studeren, te lezen of het internet te gebruiken. Bovendien organiseert de bibliotheek 
verschillende activiteiten op maat van al haar bezoekers. Vanaf 2026 krijgen Turnhoutenaren 
gratis lidmaatschap. Zo kan iedereen ten volle genieten van het uitgebreide aanbod. 
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VANAF 2026 IS 
LIDMAATSCHAP 

GRATIS VOOR IEDERE 
INWONER

Jan van Otten, 
schepen van bibliotheek

 en archief www.turnhout.bibliotheek.be 



SAMEN INBURGEREN

Via Samen Inburgeren ga je als 
Tunhoutenaar samen met een 
nieuwkomer op stap. Van september 
tot en met juni plannen jullie samen 
verschillende uitstapjes en kan je 
deelnemen aan vijf groepsactiviteiten. 
Op die manier leert de nieuwkomer 
de omgeving en de taal kennen 
én houden jullie er misschien een 
goede vriend aan over!  Lijkt Samen 
Inburgeren iets voor jou? Kom dan 
op maandag 15 september om 
19 uur naar het infomoment in het 
Stadskantoor. 

PROEVERTJESFIETSROUTE
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Geniet van zes verschillende proevertjes en de prachtig groene 
omgeving via deze heerlijke fi etsroute van 40 kilometer. Koop snel je 

bonnenboekje bij Visit Turnhout! 
 www.turnhout.be/

www.visitturnhout.be/proevertjesfi etsroute

#INSTATURNHOUT

laureyntom 
Onderweg in Turnhout. - 
Kermis in Turnhout -  Pride 
in Antwerpen - Altijd

leo_m2300
Bont Zandoogje

onderweginturnhout 
Eens iets over de 
Turnhoutse school

petra.peeters.101 
Begijnhof Turnhout

veerle.detroeyer 
Veldekensweg

wild.waterman  
Waterpret vlak bij huis 

Jullie deelden weer
prachtige foto’s via
Instagram.

Wil jij graag in de
volgende editie
schitteren?

Neem dan enkele
leuke foto’s in
Turnhout en deel
ze openbaar op
Instagram met
#instaturnhout.

REDACTIE 
Communicatie, Stadskantoor, 
Campus Blairon 200, Turnhout, 
014 44 33 45, 
shauny.gielen@turnhout.be
www.turnhout.be

Volg ons op Facebook 
via www.facebook.com/
stadturnhout

Verantwoordelijke uitgever
Hannes Anaf, 
Campus Blairon 200, Turnhout

KORT

BIERTROEF-
ROUTE

Ook bierliefhebbers 
haasten zich best 
zo snel mogelijk 
naar het Visit-
kantoor. Tijdens 
de Biertroefroute 

geniet je in drie 
verschillende cafés 

van een streekbier. 

SPORTBEURS
Ben jij nog op zoek naar een leuke sportclub? Kom dan op 
zondag 7 september van 11 tot 17 uur naar de sportbeurs 
op de Grote Markt. Je leert er meer dan twintig Turnhoutse 
sportclubs kennen die hun club promoten met gratis 
demonstraties, initiaties en infostanden. Tijdens de beurs kan 
je ook op pad gaan met een stempelkaart. Je verzamelt 
stempels door een kijkje te nemen bij de verschillende clubs. 
Verzamel de stempels en verdien een leuke prijs terwijl je op 
zoek gaat naar je nieuwe hobby!

 www.turnhout.be/sportbeurs

GEDRUKT DOOR GROUP JOOS

ISO 14001
100%GERECYCLEERDPAPIER
MVOGECERTIFICEERD

 www.turnhout.be/
sameninburgeren 

PRAKTISCH
De diensten werken op afspraak. Je kan online een tijdstip 
reserveren of telefoneren naar 014 44 33 11.

Stadskantoor 014 44 33 11 www.turnhout.be/loketten

OCMW Turnhout 014 47 47 47 www.turnhout.be/loketten

Welzijnsonthaal 014 47 11 00 www.turnhout.be/loketten

Recyclagepark  014 42 48 81 www.iok.be/afval

BIERTROEF-
ROUTE

Ook bierliefhebbers 
haasten zich best 
zo snel mogelijk 
naar het Visit-
kantoor. Tijdens 
de Biertroefroute 

geniet je in drie 
verschillende cafés 

van een streekbier. 
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PLEIN DE CIRQUE
Tijdens het weekend van

CULTUUR
MARKTZO 

14 
ZO ZO ZO ZO 
14 14 14 14 

CULTUURCULTUURCULTUURCULTUUR
MARKTMARKTMARKTMARKT

in en 
rond de 
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