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Jeugdraad 24/05/2023 
 

Jeugddienst: Fien De Smet 

Schepen van Jeugd: Jan Van Otten 

Aanwezigen: Sofie Schelles, Hendrik Tackx, Georgina Ceusters, Silke Proost, Jitske Geudens, Jules Peeters, Sieben 

Reyniers, Yoram Janssens, Siebe Van Beek en Wouter Leemans 

 

Agendapunten 

 

1) Safer Cities  

Onze collega’s van de preventiedienst komen het project “Safer Cities” voorstellen. Met Safer Cities gaan we de strijd aan tegen 

straatintimidatie en grensoverschrijdend gedrag in de openbare ruimte. Via het digitale platform brengen we dit in kaart.  

 

Hebben jullie al eens straatintimidatie ervaren? Of hebben positieve ervaringen bij bepaalde plekken in Turnhout? Help ons het 

mee in kaart te brengen. Graag laten we iedereen aan het woord, om een volledig beeld te krijgen: jongeren, senioren, LGTBQI+, 

vrouwen, migranten…  

 

Later worden al deze gegevens geanalyseerd en wordt er een actieplan opgesteld.  

 

  
 

  
 

https://www.planinternational.be/nl/safer-cities


2 
 

2) E-inclusie: hoe makkelijk pas je op de website je adres aan?   

Turnhout neemt deel aan een project met als doel meer inclusieve diensten te ontwikkelen. Hierbij wordt de vraag gesteld: “Hoe 

zetten we mensen centraal bij het vormgeven van de stadsdiensten van de toekomst?” 

Om hiermee aan de slag te gaan werd een eerste experiment opgezet. In dit experiment gaan we een (fictieve) adreswijziging 

aanvragen. We testen het formulier zoals het nu in werkelijkheid is. De jeugdraad zag ruimte voor verbetering en gaf feedback: 
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3) Thema van de schepen: “Onderwijs”  

Onze schepen van onderwijs Marc Boogers en collega Cindy vertellen welk projecten er lopen rond mentaal welbevinden in het 

onderwijs. Al deze projecten vallen onder “Plan welbevinden”. Dit plan is opgesteld met de input die kinderen en jongeren gaven 

in het belevingsonderzoek in 2017. In dit onderzoek werden 399 Turnhoutse kinderen en jongeren bevraagd, onder andere naar 

het thema pesten. 

 

Plan Welbevinden bestaat uit 5 pijlers, met elk zijn eigen acties of projecten: 

1) Een positief schoolklimaat 

2) Cyberpesten en mediawijsheid 

3) Pesten op het openbaar terrein 

4) Melden en hulp verlenen 

5) Opvoedingsondersteuning aan ouders 

 

➔ De presentatie vind je onderaan terug als bijlage.  

➔ Bekijk de kortfilm over pesten hier 

➔ Check zeker de sticker:  

 

 
 

Vragen Jeugdraad: 

Super dat er zoveel acties rond mentaal welzijn zijn! Toch zijn deze bij (bijna) niemand hier op de jeugdraad gekend? De 

leden van de jeugdraad zijn van verschillende scholen, maar herkennen niet veel van de acties. Jammer dat de acties nog 

niet verder verspreid zijn!  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bE5b4BhKvVc&t=282s
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4) Mentaal welzijn bij CGG Kempen (= Centrum Geestelijke Gezondheidszorg) 

Bij het Centrum voor Geestelijke Gezondheidszorg staat mentaal welzijn centraal. Zij werkten 3 producten uit die jongeren en 

jeugdbewegingen kunnen gebruiken om zelf mee aan de slag te gaan. Heb je interesse? Dan kan je zeker een berichtje 

sturen naar ellyvannijen@cggkempen.be .  

 

Het gaat over deze 3 producten: 

 

1) Prikkelbox – voor jongeren en voor kinderen 
Dit is een kennismakingsdoos om met kinderen en jongeren te werken rond mentaal welbevinden. De doos kost 10 euro 

en bevat campagnematerialen zoals:  

• Warme William  

• de Geluksdriehoek 

• 4 voor 12 

• Info over Awel, WATWAT,…  

• Methodieken als womplimentenactie, spreukenactie, emojibuttons,… 

• Heel wat tips! 

 

2) De geluksdriehoek:  

Je gelukkig voelen, wat is dat precies? Je ontdekt het in de geluksdriehoek. Op deze website vind je inspiratie over hoe je 

hier zelf mee aan de slag kunt. Met tips, oefeningen, filmpjes en verhalen van (bekende) Vlamingen. Ook kan je hierover 

een workshop aanvragen voor je jeugdbeweging. Deze workshop is er voor jongeren vanaf 16 jaar, voor groepen van 15 

à 20 personen. In de workshop wordt er interactief aan de slag gegaan met het thema geluk. Deze kan je gratis aanvragen. 

 

3) Kzitermee.be + spel “Op de stoel” 

Deelnemers leren elkaar beter kennen en ervaren dat iedereen wel met iets zit. Zo zien ze dat ze niet de enige zijn die met 

bepaalde gevoelens/gedrag worstelen. Deze ervaring creëert  samenhorigheid, respect en inzicht in de ander en zichzelf. 

Het spel duurt ongeveer 1,5-2u en is geschikt voor kinderen vanaf 12 jaar.  Tijdens het spel komt ook de website met de 

verschillende hulporganisaties rond geestelijke gezondheid aan bod. Ook deze is volledig gratis! 

 

5) Terugkoppeling jeugdraad april  

• Generatie rookvrij 

We koppelen terug met de jeugdraad hoe het momenteel staat met afspraken rond roken op je jeugdbeweging. De 

meeste jeugdbewegingen hebben hier duidelijke afspraken rond: ouders roken niet bij het brengen of ophalen van 

hun kinderen en leiding rookt nooit in het zicht. 

 

Wat kan je als jeugdbeweging nog doen?  

1) Als jeugdbeweging kan je het charter Rookvrij ondertekenen. Hierbij maak je zichtbaar dat kinderen en 

jongeren rookvrij kunnen spelen op je jeugdbeweging! Interesse? Dit kan hier!  

2) Vraag het label van Generatie Rookvrij op. Plak de sticker op aan je lokalen! Aanvragen kan hier.  

3) Betrek de ouders van je leden. Maken jullie ook met hen afspraken rond roken op het terrein?  

4) Neem als leiding een voorbeeldfunctie. Rook bijvoorbeeld niet tijdens activiteiten of laat jongeren geen 

sigaretten meenemen naar activiteiten.  

5) Maak je jeugdbeweging volledig rookvrij. Interesse? Laat je hier inspireren of bekijk het stappenplan.  

 

Reactie JR: Niet roken in het zicht vindt iedereen belangrijk. Bedenking bij het volledig rookvrij maken: liever gecontroleerd roken 

bij leden, zodat je hier een zicht op hebt, dan dat het stiekem gebeurt?  

 

Werkgroep overlast 

• Signalen rond drugafval werden meegenomen naar werkgroep binnen stad Turnhout, die dit verder opvolgt.  

• Nieuwe signalen:  

o Op de Frac zakjes wiet teruggevonden 

o Wollewei: lege bierflesjes en afval  

mailto:ellyvannijen@cggkempen.be
https://logokempen.be/content/prikkelbox-mentaal-welbevinden-voor-jongeren
https://logokempen.be/content/prikkelbox-mentaal-welbevinden-voor-kinderen
https://www.generatierookvrij.be/sites/default/files/GeneratieRookvrij_Charter_2019.pdf
-https:/www.generatierookvrij.be/wat-kan-ik-doen/label-aanvragen
https://www.gezondleven.be/files/Setting-vrije-tijd/tabak/Rookvrije-jeugdvereniging-Argumentatiefiche.pdf
https://www.gezondleven.be/files/Setting-vrije-tijd/tabak/Rookvrije-jeugdvereniging-Stappenplan.pdf
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6) Nieuws van de jeugddienst 

• Kadervorming 

Heb jij een (hoofd) animator-cursus gevolgd? Of een andere vorming binnen het jeugdwerk? Via Stad Turnhout kan je 

een deel van je inschrijvingsgeld terug krijgen. Vergeet deze terugbetaling niet aan te vragen via de website: 

https://www.turnhout.be/voor-jeugdverenigingen-2 

 

• Kampbezoeken 

Graag komen we op bezoek bij de jeugdbewegingen die hier tijd en ruimte voor hebben. Zo komen we de sfeer even 

opsnuiven! Geef je kampgegevens door via het Google Form!  

  

• Dag en nacht van de jeugdbeweging 

De organisatie gaat weer van start! Voor de Nacht zorgt het Jeugdhuis mee voor ondersteuning. Ben je graag mee van 

de partij? Geef een seintje! 

 

7) Varia & vrijkaarten 

 

• Een voedselveilig kamp deze zomer? Met deze 10 tips van het FAVV krijgt alleen plezier vrij spel! Lees er meer over in 

de brochure “Bederf je kamp niet!” 

• Agenda: 

o 1/07  Binkies kinderfestival 

o 11/07 Rommelmarkt van Bazart aan Warande. Ook materiaal voor jeugdbewegingen!  

o 6-8/07 Zevendonk kermis 

o Paasvakantie Benefit 60 jaar bestaan Scouts Schorvoort  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.turnhout.be/voor-jeugdverenigingen-2
https://docs.google.com/forms/d/1CmZ4gaEvnYsTA_zvLhwqOCO3AkLWwlRAqGo51A2eFOY/edit
https://mailings.favv-afsca.be/l/103780/qmlr2tvfcysfdmschqfe5sshn6jtxsqpxglgcz3kzxd7nfrf5hczjd27lvf2osvg73bvqgeymgosc/f2s6wetarn4qtq5p22i5dbejai
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Bijlage: Presentatie onderwijs 
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