VERSLAG ALGEMENE VERGADERING SPORTRAAD 2014

Gebouwen Thomas More, op dinsdag 27 januari 2015

Aanwezig: Aikibudo Sakurakai, ATAC, AWSV Turnhout, Budo Karate Turnhout, Buiten Gewoon Sporten vzw,
Bujinkan Dojo Turnhout, Dance Desire vzw, Dance Studio Movenza, Dansclub Turnhout vzw, Dansgroep Zonne,
De Merodeschutters Turnhout, De Turnhoutse Hondenafrichters, Duikschool Amfibie vzw, Duikschool Club Argos
vzw, Dynamx.be (ResQ vzw), De Rode bal biljart BC, FC 't Kruishuis, FC Turnhout, FC White Star Schorvoort,
FiTT vzw, Gymclub Turnhout, Hakko Denshin Ryu Turnhout, Harlem 22, HC Rhino Turnhout, Ikkan Karateclub
Turnhout, JayBeeS Dancers vzw, Ju-jitsuclub, Karate Kempen vzw, Kempisch Swimming Team, Kempische
Duikschool vzw, Kempische Kajakschool vzw, Kon. Kempense Kynologenclub vzw, Koninklijke Bridgeclub
Goldstar Carta-Mundi, Koninklijke fietsclub Katena Wielertoerisme, Koninklijke Handboogmaatschappij De
Eendracht, Koninklijke turnkring Kracht en Zwier, Korfbalclub Technico, KTC Den Bremt, KTSK Hand in Hand,
KV Turnhout, Lenig en Gezwind vzw, LRV Sint Pieter Turnhout, Muylenberg netbal, Nakama dojo, Nieuw
Olympia Turnhout, Nova Keruturnen vzw, Okra Middelares, Petanque club Technico Turnhout, Pollet cycling
team, rugbyclub Turnhout, SC De Merodesnookers vzw, Shiho-Kan-7, Snooker —X-, sportclub Taxandria, S-sport
‘Jozef Wauters’, Su-Dai kickboxingschool, T&T Turnhout basket vzw, Technico kajak club, Technico Klim
Turnhout, Technico voetbal vzw, Top action, TOS-club omnisport Turnhout, TROL vzw, Turnhout 72, ,
Turnhoutse badmintonlcub vzw, Turnhoutse midgetgolf Club, Turnhout nieuwe tornado’s, Turnhoutse
Tafeltennisclub, Turnhoutse tennisvereniging, Verbond Turnhoutse lijnvissers, Volleybalclub TOOST vzw, VST
Lions Groot Turnhout, VVW Turnhout vzw, White Caps ijshockeyclub Turnhout, zero gravity, zvc Fettah, (erkende
Turnhoutse sportverenigingen),

Fred Broeckx, Leo De Houwer, Luc Devolder, Kurt Persegael, Erwin Druyts, Vic Schuer, Erik Smeets, Wilfried
Sylverans, Ludo Van der Veken, Johnny Verachtert (bestuursleden Turnhoutse Sportraad),

Laure Aerts — verslag, Petra Verboven, Peter Bertels (Turnhoutse Sportdienst),

Hannes Anaf (schepen van sport Turnhout),

Stijn Van Gestel (gastspreker)

Verontschuldigd: Schermclub ‘De Tempeliers’, VOPA (erkende Turnhoutse sportverenigingen),
Kathleen Hermans, Frans Oerlemans, Jan Schoeters (bestuursleden Turnhoutse sportraad)

Afwezig: Avery Vriendenkring, Bergsportvereniging Provincie Antwerpen, Campina Curling, dartsclub Do Nuts,
DC The Golden Arrow, Dinamo — Stroom vzw, FC Atlas, FC Ministerie, GEVOC, JB Bikers, Kempische
zaalvoetbalvond vzw, KG 30 Turnhout, Kriskin Dansers, Norway Fish Hunters, Okra trefpunt Sint-Pieter, Okra
Zevendonk, RECREAS ‘Vlaamse Federatie Gehandicapten, TXL vzw, VK De Jantjes, Vriendenkring personeel
gevangenis, zvc Turnhout '86 (erkende Turnhoutse sportverenigingen)

1. Welkom

Ontvangst door Erik Smeets, voorzitter Turnhoutse sportraad.

2. Werkingsverslag 2014

Het werkingsverslag van de Turnhoutse Sportraad wordt toegelicht. Het verslag bevat de werking van de
Turnhoutse Sportraad waar zij als erkende Turnhoutse adviesraad toe geacht wordt.

- Algemene Vergadering

- Raad van Bestuur Turnhoutse Sportraad

- Werkgroepen en afvaardigingen

- Adviezen

- Organisaties
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Daarnaast werden de realisaties van de stad Turnhout op het gebied van sportinfrastructuur in 2014 opgesomd.
Het werkingsverslag is opgenomen in de documentatiemap.

3. Toelichting communicatie Turnhoutse Sportraad

De Turnhoutse Sportraad wil inzetten op een betere communicatie van en naar de sportclubs. Hierbij lanceren ze
zowel de naambadge als het identificatiepasje voor alle bestuursleden van de Turnhoutse Sportraad.

De naambadge zal gedragen worden tijdens ontmoetingsmomenten met sportclubs. Het doel is om meer
herkenbaarheid te generen voor de Turnhoutse Sportraad. Tevens willen we hiermee aantonen dat de
bestuursleden van de Sportraad aanspreekbaar zijn voor de sportclubs.

De identificatiebadge geeft de sportraadleden toegang tot alle sportmanifestaties georganiseerd op het
grondgebied van de stad Turnhout. We vragen dus om sportraadleden gratis toegang te verlenen tot jullie
activiteiten om kennis te maken.

De sportraadleden willen de sportclubs beter leren kennen om zo meer voeling te krijgen met hun werking.
Vragen vanuit de sportclubs zullen besproken worden op de bestuursvergaderingen van de Turnhoutse
Sportraad.

Uiteraard hoef je niet te wachten tot de sportraadleden tot bij jou in de club komen. Je kan de Sportraad ook zelf
uitnodigen door te mailen naar sportdienst@turnhout.be.

:Tm e . KURT

Persegael PERSEGAEL
Bestuurslid t BESTUURSLID

TURNHOUT

anifestaties georganiseerd op het grondgebied van de stad Turnhout

Daarnaast vragen we sportclubs om al hun activiteiten (zowel sportieve als niet sportieve activiteiten) kenbaar te
maken. Dit door ze te mailen naar sportdienst@turnhout.be én door de activiteiten in te geven in de UiT-
databank.

Activiteiten ingegeven in de UiT-databank worden gelinkt naar de stedelijke website en kunnen opgenomen
worden in het UiT-magazine (magazine maandelijks in de middenkatern van de stadskrant).

Je kan een account aanmaken via www.uitdatabank.be.

4. Financieel jaarverslag 2014

Het financieel jaarverslag 2014 werd nagekeken en goedgekeurd door Jan Schoeters en Fred Broeckx op 9
januari 2015.

Ontlasting van de penningmeester en de beheerders van het boekjaar 2014 wordt gevraagd en verkregen door
de Algemene Vergadering.
Het financieel jaarverslag is opgenomen in de documentatiemap.
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5. Toelichting toelages sportverenigingen

Er zijn 95 erkende sportverenigingen in Turnhout. Hiervan vragen er 60 subsidie aan, waardoor we in oktober
2014 van deze verenigingen een update ontvingen van hun clubgegevens. De overige 35 sportverenigingen
hebben in de loop januari een infofiche per mail ontvangen met de vraag naar een update van hun clubgegevens.
Tevens ontvingen zij bij aanmelding bij de Algemene Vergadering nogmaals deze infofiche. Er wordt gevraagd
om deze per post of per mail te bezorgen aan de Sportdienst.

In 2014 zijn alle toelagereglementen mbt sportverenigingen door de gemeenteraad goedgekeurd. Er zijn hier en
daar kleine wijzigingen/nieuwigheden, deze worden toegelicht.

Algemene subsidie:

- Nieuw hoofdstuk rond doelgroepenbeleid is toegevoegd. Hier is weinig gescoord. Sportdienst engageert
zich om een handleiding te maken met voorbeelden en tips om beter te scoren voor dit hoofdstuk. Deze
informatie zal online geplaatst worden bij de aanvraagformulieren.

- Erkende sportverenigingen zijn verplicht om 50% korting toe te kennen op het lidgeld aan houders van
de vrijetijdspas. Sportclubs kunnen dit verschil in lidgeld terug recupereren via de dienst ‘gelijke kansen’.
Deze formulieren staan ook online. In het nieuwe reglement vragen we sportverenigingen om de
vrijetijdspas actief te communiceren naar de leden via de website, infoblad of op de
aansluitingsformulieren. Wanneer dit actief gecommuniceerd wordt, krijgen de sportverenigingen hier
extra punten voor.

Jeugdsportsubsidie:

- Het reglement is grotendeels onveranderd gebleven, maar is uitgebreid met volgende items: het hebben
van een jeugdsportbeleidsplan, het hebben van een jeugdafgevaardigde in het hoofdbestuur en het
hebben van een apart jeugdbestuur. Een goed uitgebouwde jeugdwerking wordt dus beloond met extra
punten en dus een hoger subsidiebedrag.

- Eris een budget voorzien voor het terug betalen van opleidingen. Tot op heden is dit budget nog niet
volledig benut. Volgende zaken komen in aanmerking:

o Vorming op sporttechnisch, medisch en/of bestuurlijk viak komen in aanmerking. Sportdienst
heeft nood aan een deelnamebewijs en betalingsbewijs.

o Vormingen georganiseerd door de sportverenigingen zelf. Kosten gemaakt door de
sportvereniging voor het aantrekken van een interessante gastspreker of voor de organisatie
van de vorming komen in aanmerking. Sportdienst heeft nood aan een betalingsbewijs dat de
gemaakte kosten staaft.

G-sportsubsidie
- Reglement is grotendeels onveranderd gebleven. Nieuw is wel dat sportclubs met G-sporters
geintegreerd in de normale werking (min 8 G-sporters) ook in aanmerking komen voor dit reglement.

Aankoop duurzame sportmaterialen:
- Enkel duurzame materialen komen in aanmerking. De werkgroep beoordeelt de aanvragen en maakt
een inschatting of de materialen effectief een duurtijd van 5 jaar overschrijden.

o Volgende zaken zijn weerhouden in 2014: aankoop kajakboot, aankoop begeleidingsboot
zeilen, grasmaaier, aankoop materiaal voor opstart jeugdafdeling duiken, aankoop
curlingstenen, aankoop gymblokken en materialen.

o Volgende zaken zijn niet weerhouden: computers, camera’s, ballen, netten en duikvinnen.

- De sportraadleden hebben zich geéngageerd om de toegekende projecten te bezoeken om de
gesubsidieerde materialen te controleren.

Toelage sportaccommodaties:
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- Reglement is er voor sportclubs die grote investeringen plannen aan private sportinfrastructuur.

- Reglement is niet gebonden aan deadlines. Een aanvraag kan op ieder moment ingediend worden en
projecten kunnen ook jaaroverschrijdend toegekend worden.

- Normaal wordt een aanvraag met een persoonlijk gesprek gestaafd.

Voor alle reglementen (muv toelage sportaccommodaties) is de deadline 10 oktober. De aanvraagformulieren zijn
allemaal via een Excel document. Voor de algemene subsidie, jeugdsportsubsidie en G-sport is er een
gezamenlijk aanvraagformulier.

Bij het verwerken van de aanvragen hebben we nog foutjes gevonden in het aanvraagformulier. De ‘format’ van
de Excel is behouden, maar is uitgebreid en aangepast. De Sportdienst engageert zich om zowel de handleiding
‘doelgroepenbeleid’ als de nieuwe Excel-sheet online te plaatsen tegen de zomervakantie. De clubs zullen
hiervan bericht worden.

Voor sportverenigingen waarvan het bestuur nog niet werkt met de computer, kunnen hun aanvraagformulier nog

steeds ingevuld en geprint indienen. Daarom dat er bij de aanmelding op de Algemene Vergadering aan de
sportverenigingen gevraagd is of zij in de toekomst uitnodigingen per post of per mail willen ontvangen.

6. Positief coachen

Ontstaan Project Positief Coachen
Negativisme op en rond het sportterrein:

= Gericht naar scheidsrechters

= Gericht naar tegenstander en zelfs medespelers

= Quders die hier mee op inspelen
Vanuit overheid budget voorzien om hier perk en paal aan te stellen: ontstaan Stichting Positief Coachen. Aanpak
is wetenschappelijk onderbouwd, gestoeld op praktijkervaringen van topcoaches en in een aantrekkelijk vorm
gegoten.

Sportwereld
= Nadruk ligt op winnen, resultaat is het belangrijkste
=  Kijken wat niet goed gaat of is en dit willen verbeteren om te kunnen winnen
o Heel vaak dus negatief coachen: te veel nadruk op fouten, hierdoor zakt het zelfvertrouwen en
de plezier beleving bij de sporter

Manieren van coachen:
1/ Dreigen:
- alsje als je nog zo'n slechte pas geeft, haal ik je naar de kant
- alsje niet beter je best doet op training, mag je volgende wedstrijd niet meedoen

2/ Pessimistisch:
- vorige keer hebben we er tegen deze ploeg niets van gebakken, dus zal deze keer ook niet
veel worden dan
- onze beste speler is er niet bij, dus veel moeten we vandaag niet verwachten
3/ Kleineren
- zelfs mijn oma kan nog beter een pas geven dan jij
- iemand terecht wijzen in het bijzijn van gans de groep
4/ Negatief
- alleen maar hameren op het geen niet goed gegaan is, wat er fout liep
5/ Resultaatgericht
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- enkel als het resultaat goed is, is de coach tevreden
De eerste 3 worden erkend als sociaal onwenselijk gedrag, daarom worden ze vaak ontkend

= 2 belangrijkste voorwaarden om sport te blijven beoefenen, zeker bij kinderen en jongeren?

o Plezier: het moet leuk zijn
o Dus ook fouten kunnen en mogen maken, uit deze ervaringen kunnen ze leren en
groeien
- Veel spelvormen, niet enkel technische gerichte trainingen
- Wedstrijden: zorg, zeker bij kinderen en jongeren, dat het spelplezier
primeert

o Zelfvertrouwen: succeservaringen opdoen
o niet alleen door wedstrijden te winnen = resultaatgericht
e succeservaring door goed uitvoeren van taken = taakgericht
- bevestig iemand als hij zijn taak goed heeft uitgevoerd
- missen van een doelkans: geef aan wat hij goed heeft gedaan: loopactie,
positiespel

= Plezier en zelfvertrouwen zorgen ervoor dat energie omhoog gaat
o Als coach moet je die energie omhoog halen of brengen
o Dit lukt niet door constant op fouten te richten of te wijzen: hierdoor daalt energie juist,
krijgt met stress, verliest men het plezier in het spelletje
e Pos./neg.-verhouding:
- Voor 1 negatieve opmerking dien je 5 positieve opmerkingen te geven om de
energiebalans te herstellen

Sport: natuurlijk willen we winnen, maar dit mag niet ten koste gaan van alles.
Indien het plezier en zelfvertrouwen, en dus hogere energie aanwezig zijn, zullen de resultaten wel volgen!

Doel Positief Coachen:
cultuurverandering binnen de club — positivisme is het sleutelwoord
Effecten op lange termijn voor een ‘positieve’ club:
= Betere prestaties
Sportiever gedrag op en naast het veld
Minder drop out bij jongeren
Meer leden
Meer vrijwilligers

Traject Positief Coachen:

= Bewustwording & inspiratie: spiegel voorhouden
o Zeer herkenbare situaties en voorbeelden

= Vaardigheden:
o Wat voor trainer ben ik, hoe sta ik voor mijn spelersgroep?
o Wat kunnen we zeggen en hoe?
o 10 tools om op een positieve manier te coachen

= Doen = ervaren
o Inde praktijk blijkt het omzetten van de theorie niet gemakkelijk
o Oefening baart kunst

= Onderhoud:
o Via Stichting Positief Coachen
o Forum Positief Coachen: workshops en netmeetings voor ‘Positieve’ clubs
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o Sportfunctionaris

Hoe?
1/ Theater voorstelling voor clubbestuurders en trainers: reeds 3x gespeeld in de regio

= Op een vermakende en |ludieke manier mensen een spiegel voorhouden
= Vaak weten we dit wel, maar vervallen we toch terug in onze natuurlijke rol
2/ Clubtraject: 5 workshops
= 2 gericht naar bestuurders:
o Wat betekent Positief Coachen
o Bestuur moet voorbeeldgedrag vertonen
= Wat betekent dit voor mijn gedrag?
= Hoe doe ik dit? Tools

o Ons beleid:
= Vandaag? Sterktes & Zwaktes
= Morgen?

o Traject Positief Coachen is een lange termijn visie
o Communicatie van onze ‘positieve’ visie!
= 3 gericht naar trainers:
o Theorie
o Tools
o Praktijk
= Theatervoorstelling voor ouders

Heeft je sportvereniging interesse om in te stappen? Maak je interesse dan kenbaar bij de Sportdienst.
Momenteel heeft de stad Turnhout middelen voorzien om het traject volledig te betalen voor Turnhoutse
sportverenigingen.
Heeft je sportvereniging interesse, maar zit je nog met enkele vragen? Om het project meer toe te lichten
organiseren we infosessies voor sportverenigingen.

- Infosessie op maandag 23 maart 2015 in Turnhout

- Infosessie op donderdag 26 maart in Rijkevorsel
(locatie en uur is nog niet exact bepaald)

7. Woordje schepen van Sport

In het dossier zwembad is er in 2014 veel gebeurd achter de schermen. Half februari 2015 moeten de offertes
ingediend worden waarna een privé partner effectief de opdracht krijgt om het zwembad te renoveren en uit te
baten. De renovatieperiode wordt op 1 jaar geschat.

De Vlaamse overheid heeft de sectorale middelen voor sport verminderd. Hierdoor krijgt de stad Turnhout minder
middelen vanuit Vlaanderen voor rechtstreekse subsidi€ring aan de Turnhoutse sportverenigingen. Het
stadsbestuur heeft ervoor gekozen om de huidige subsidiebedragen te behouden en dus het verschil zelf bij te
dragen.

Het vernieuwde meerjarenplan is in december 2014 goedgekeurd door de gemeenteraad. Voor sport zijn er
volgende investeringen gepland.
- 2015: extra schuilvoorzieningen, extra trainingsvelden en tijdelijke omkleedcabines voor de sporthoeve
- 2015: de fietsenstalling aan sporthal stadspark wordt vernieuwd
- 2018: vervanging toplaat atletiekpiste (250.000 euro)
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In 2014 werd het domein FRAC feestelijk geopend. Op dit domein hebben 3 Turnhoutse sportverenigingen de
handen in elkaar geslagen voor de realisatie van een gezamenlijk clublokaal. Samenwerking loont en dat zien we
ook door de realisatie van fusies tussen verschillende sportverenigingen. Nieuwe fusie tussen 2 gymclubs in
Turnhout is tevens gepland. Schepen Anaf wil hierbij een oproep doen aan alle Turnhoutse sportverenigingen dat
samenwerken loont en dat dit vooral essentieel is in het belang van de jeugdsport in Turnhout.

Daarnaast zijn er gesprekken voor een nieuwe ijshal in Turnhout opgestart.

8. Verkiezing laureaten 2014

De kandidaturen worden toegelicht waarna de verkiezing plaatsvindt.
- Jeugdsportlaureaat: 5 kandidaten
- Sportlaureaat: 3 kandidaten
- Sportteam: 5 kandidaten
- Sportclub: 1 kandidaat
0 De kandidaat sportclub 2014 wordt persoonlijk voorgesteld door een afgevaardigde vanuit de
sportvereniging

De winnaars worden tijdens de kampioenenhuldiging van 6 februari 2015 bekend gemaakt.

9. Varia en rondvraag

Volgende vragen werden gesteld aan schepen Anaf:

Vraag: “Zorgt extra terreinen niet voor overbelasting van de sporthoeve? Deze locatie is nu al overbezet.”

- Antwoord: De extra velden zijn nodig als trainingsvelden om de huidige wedstrijdvelden te ontlasten.
Deze velden zullen tevens niet voorzien worden van afrasteringen waardoor het veld ook functioneel
gebruikt kan worden. Daarnaast zullen er 2 extra kleedkamercabines geplaatst worden om de
overbezetting van het kleedkamergebouw op te vangen.’

Vraag: “Ook de te kleine parking alsook de beperkte opbergruimte is een probleem op de sporthoeve.”

- Antwoord: Voor de uitbreiding van opbergruimte en parking werden geen budgetten vrijgemaak.
Mogelijks kan de uitbreiding van de parking aan de begraafplaats Nazareth een oplossing bieden aan
het parkeerprobleem.”

Vraag: “Er wordt gezegd dat het gebouw van de Lindestraat zou verdwijnen als Turnova af is. Klopt dit en wat
dan met vechtsportclubs die hier gehuisvest zijn?”

- Erwordt gezocht naar oplossingen voor deze sportverenigingen. In de nabije toekomst zullen hier
gesprekken voor opgestart worden.

Vanuit de zaal wordt de opmerking gegeven dat er onvoldoende contrast is tussen de tekst en de achtergrond op
de powerpoint. Gelieve dit aan te passen naar volgend jaar.

10. Slotwoord door Erik Smeets, voorzitter Turnhoutse sportraad

De Turnhoutse sportraad heeft momenteel een zeer actieve bestuursploeg. Tijdens de bestuursvergaderingen
zijn er discussies over zowel sportverenigingen als over het beleid. Tevens is er een optimale samenwerking met
zowel de Sportdienst als het stadsbestuur. De Turnhoutse sportraad wordt gevraagd om advies te verlenen voor
bepaalde dossiers en het schepencollege engageert zich om steeds te antwoorden op deze adviesverlening. Er
is een goede informatiedoorstroming van zowel het stadsbestuur en de Sportdienst naar de Turnhoutse sportraad
toe.
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Er wordt een dankwoord gericht aan de Thomas More Kempen (vroegere KHK) voor het ter beschikking stellen
van hun infrastructuren, de Sportdienst voor het geleverde werk, de bestuursleden van de Turnhoutse Sportraad
voor de voorbereiding en aan alle vrijwilligers in de sportsector die dag in, dag uit klaar staan in hun

sportvereniging.

Einde vergadering: 21.25u

11. Receptie
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